
新入会員教室 実技 大坊山

・山行日： 2023 年 4 月 16 日（日）

・講 師： 今野  アシスト 本郷

・受講者： 秋庭、岩拼 、大石、大島、粕谷、岸、細貝

・CL： 大垣  SL： 山口

2023 年度第 1回新入会員教室が催行されましたので報告します。

本年度より座学と実技を一緒に行うことになりましたが、要点を押さえた内容の濃い実習と

なりました。

反省会での参加者７名の一言

・大変勉強になりました。これを機会に山に行きたいと思います（大島）

・学ぶことが多かったです。特に経験したことのない岩場の訓練が勉強になりました（大石）

・帰ったら習ったことをしっかり復習したいと思います（岸）

・今回２回目の参加で、前回習ったことの復習になりました（岩拼）

・今回２回目の参加です。忘れていたことを学び直すことが出来ました（細貝）

・これまで我流で歩いていました。今回は正しい歩き方含め勉強になりました（秋庭）

・歩くことは苦にならないけれど山歩きの経験はなかったです。大変勉強になりました（粕谷）


